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| maanantai

tiistai

| keskiviikko |

torstai

sunnuntai

17.15 186.asti

LESMILLS

17.30 29s5. asti
muokkaus

18 . 15 25.6. alkaen

< ZUMBA

19.00
vatsa-pakara

19.30

EEBODYPUMP

18.00 17.6.asti

< ZUMBA

Tuntien kesto 55 min jos ei muuta mainita. Saavuthan ajoissa! Palvelutiskin ollessa kiinni ohjaaja avaa oven 15 min ennen tuntia.




